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３ヶ月間の移行期間が過ぎ、４月に入職したスタッフも正式採用となりました。 

ここで、今年度新たに半田病院のスタッフとなった職員を紹介いたします。 
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新型コロナウイルスによる感染症が日本も含めて世界各地に広がりつつ

ある中、4 月 7 日には 7 都府県が、16 日には全都道府県が緊急事態措置

の対象となりました。国民全体の頑張りで感染者数も減少し 5 月 14 日、

21 日そして 25 日には全国で緊急事態解除宣言が行われました。 

しかし今再び感染者数が増加してきています。不幸にも感染によって亡

くなられた方や、今も入院加療されている方も多くみられ心が痛みます。 

徳島県は 6 月まで少ない感染者数で推移していましたが、全国の感染者数の増加に伴い 7 月末

から感染者数の増加が見られています。このような状況であるため、患者さまや地域の皆様の安

全を確保するために、半田病院も職員一同、正確で最新の知識の共有化、職員間の話し合いを通

して様々な感染予防対策を行っています。そのため、患者様にはご不便をおかけしている面も

多々ありますが、ご協力のほど何卒よろしくお願いいたします。 

 

 

 

さて、全てのウイルスは単独では増殖できません。そして新型コロナウイルスの最長生存期間

は、プラスチックやステンレスの上で 72 時間です。つまり 3 日以上新型コロナウイルスは増殖

なしに存在はできません。新型コロナウイルスは目や鼻や口の粘膜細胞に入って、その細胞機能

を用いて増殖します。しかし皮膚についても、皮膚の表面細胞は角質と呼ばれる機能の消失した

細胞であるため、傷がなければ、身体内への侵入も増殖もできません。そのため顔を触る前に手

を洗うことで目や鼻や口へ侵入することを防ぎます。そしてマスクを着

用による咳エチケットも必要です(一般のマスクがウイルスの侵入を防ぐ

かどうかは賛否分かれています)。また衣服は、通常の洗濯機で問題ない

と言われていますが、気になる場合には、熱湯消毒（80℃、10 分以上）

してから洗濯機にかけます。洗濯できない場合でも 3 日間放置すれば、

新型コロナウイルスは増殖できないので死滅します。 
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現在、ワクチンや治療薬の開発が急がれていますが、それらが使用でき

る前に経済活動再開に伴う感染の増加が現実問題として見られています。

そのため今できる対策としては、「３密」の回避や、「身体的距離の確保」

「マスクの着用」「手洗い」をはじめとした基本的な感染症対策を継続する

ことです。また新型コロナウイルスに万一感染された場合、それは不幸な

ことですが、決して悪いことをしたわけではありません。早期診断は自分の生命を救うだけでな

く、感染拡大を防ぐという社会貢献でもあると考えています。 

 

新型コロナウイルス感染症に関する情報は玉石混交です。厚生労働省や徳島県のホームページ等

から根拠のある情報を入手するか、病院スタッフにお聞きいただき、いたずらに不安に陥らずに

日々の営みを続けて頂きたいと願っています。そして今後も半田病院は、皆様に安心をもたらす一

助になるべく、職員一同頑張っていく所存です。 
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